!'_ Meidan perheen identiteett

Positiivisen identiteetin luominen

Ulla Koskinen



i Mika on Perhe?

= r'yhma johon kuulutaan

= perhe el vol menestya ellei luo valilleen
sellaisia siteita, jotka ruokkivat
yhteenkuuluvuuden tunnetta



i Perustarpeet

= Kuulua jollekulle
= kuulua johonkin
= Olla joku



i Osa perhetta

1. tunnettava, etta on elintarkea koko
ryhman menestymiselle

2. arvojen sailyttadminen sitouttaa
3. tavat Ja perinteet jollal ja 2 toteutuu



i Perheita raamatussa

Nooa — koko perhekunta
Ruut — sitoutuminen uuteen perheeseen
Mina ja minun perheeni palvelemme Herraa

Nehemia — kukin perhe rakensi muuria
omalta kohdaltaan

Tradition eteenpain vieminen — kertokaa
lapsillenne, viettakaa lehtimajajuhlaa,
pyhittakaa lepopaiva

Jeesus — tapansa mukaan synagoogaan



i Perhe-elama tanaan

= perimatieto kadonnut

= ennen oli laajennettu perhe

= Nyt enemman tutkittua tietoa
kehityspsykologiasta

= Nykyinen kasvatuskulttuuri
= sallii lilkaa
= Ohjaa lilan vahan
= panee lapset paattdmaan liilan varhain
= lilan paljon lilan varhain



i lhmissuhteet perheessa

s kaikilla suhde kaikkiin
s kohtaaminen?

aidin isa
aiti,
iIsa e e
aidin aiti
isoveli
pikkusisko




i Kriisi luo rooleja

= Sankari

= Eksynyt, kadotettu
s Maskotti

= Syntipukki

= 10% lapsista paihdeperheissa 110.000 lasta

= kohtuukayttgjdaikuinen voi olla lasna muttei
kaytettavissa

= MLL yli 50 % puheluista



i Kriisistakin voi selviytya

= tasapuolinen huomio
= kahdenkeskinen aika
= lapsen erityistarpeet
= ristiriitojen ratkaisu

= Vanhat keinot, katse, kosketus,
Jakamaton huomio

= el ole hapea pyytaa apua



Tunnetko etta olet rakastettu?

sanat, teot

Oleminen
s kuka olen
s todellinen arvoni

s tiedan etta olen
rakastettu,
rakastettava

= Ps 139:14-16

Tekeminen
x Mita teen
= kykyni ja lahjani

= tiedan ettd pystyn
menestymaan



i Rakkaus

= vapaaehtoinen lahja
= rakasta silloinkin, kun et hyvaksy tekoa

= rakkaus on vailvannakoa, tulos vol
nakya vasta vuosien kuluttua




Lapsen arvo luonteessa el
i menestyksessa

1. ajattelu
2. luonne
3. Jumalasuhde

o Lapseni on lahja Jumalalle ja taivaalle

o Lapseni tarvitsee minua, etta Jumalan
design hanen elamassaan toteutuisi Ps
78:3-6



i Rakkaus ja kasvatus

= Yksinkertaista, pienia arjen askareita

= esimerkin nayttamista

= toistoa, jopa jankutusta

= karsivallisyytta, peraanantamattomuutta
= rakkautta annettujen rajojen sisalla

= perheen tunneillmasto

= aikasi on rakkautesi



i Rakkauden hoitoa

= Yhteinen aika, kaksittainen aika

= koko perheen yhteinen juttu,
hassuttelu, retki, ruoanlaitto

= mista kukin kokee, etta juuri hanta
rakastetaan?

= Kerro toiveistasi, kysy muilta
= mika meidan perheen traditio



